
  苗栗縣公館國小辦理110年度下半年防災演練成果 

一、 辦理時間:2021.09.10~2021.09.17 

二、 辦理地點:各班教室 

三、 參與人數:960人 

四、 成果照片 

  

警鈴響起，學生保持冷靜，立即就

地避難 

遵循地震避難掩護三要領：趴下、

掩護、穩住，直到地震搖晃結束 

  

躲在桌下時，應盡可能趴下，壓低

頭部，優先保護頭頸部，且握住桌

腳以桌子掩護，並穩住身體及桌子 

低年級學生由在老師的引導下，做好地

震避難掩護的動作。 

 


